
SERMÃO 

 
Título: Escala de Valores do Cristão 
 
I – Introdução: 
 
  A – Jesus deu-nos uma escala - Mateus 6:23 

1. Buscai a Deus em primeiro lugar... Quando Jesus proferiu 
estas palavras Ele estava dando a nós a Escala de Valores 
para um Cristão. 

2. Disse Jesus: “Buscai em primeiro lugar o reino de 
Deus”..., e todas estas coisas vos serão acrescentadas.” 
Que coisas são estas? As ansiedades da vida: O que 
comeremos? O que vestiremos? Com que pagaremos as 
dívidas? Etc.. 

 
II – Idéia Central – “Buscai em 1 º lugar o Reino de Deus”. 
   A – Escala de Valores 

1- O que é uma Escala de Valores? 
“É definir de forma organizada do maior para o menor, as 
nossas prioridades”.  
São valores que governam a nossa vida. É quando nós 
definimos o que vem primeiro, segundo e assim 
sucessivamente na sua vida. 

Resumindo é saber o querer na vida. 
2- Experiência do Apóstolo Paulo: Filipenses 3: 12-14 

Sabia o que queria, tinha o rumo de sua vida bem definido. 
3-  Sua escala de valores. Quem é que governa a sua vida? 

Você ou as situações da vida? 
“Buscai em primeiro lugar o reino de Deus” 
 
 



     B – A Escala de Valores Inversa 
1 - A sociedade e a igreja 
Hoje tanto a sociedade quanto a igreja estão invertendo os 
valores, nossa escala esta inversa. 
Os especialistas no assunto dizem que a sociedade de hoje é 
uma sociedade de: trabalho e lazer. 
E nós estamos acompanhando este ritmo. Somos consumidos 
por esta força contrária. Veja o que acontece quando você 
inverte sua escala de valores. 
Ilustração da taça 
Encher uma taça com feijão. Ir enchendo aos poucos a a 
medida que vai falando o que vem a seguir: 
Imagine que esta taça é a sua vida, e esta é a tua escala de 
valores. Vamos preencher tua vida a assim:    

- Um pouquinho de televisão – 5 h diária 
- Um pouquinho de diversão: futebol no domingo, na 

segunda-feira piscina, na terça lanchonete com os amigos, 
na quinta-feira futebol de novo. 

- Um pouquinho de intemperança: um cafézinho, uma 
coquinha, um vinhozinho, uma cervejinha, etc. 

Por fim coloca-se um bombom. 
O bombom vai ficar metade de fora da taça. 

Quando você se lembra de Deus, não há mais espaço na sua 
vida para Ele.  
Você preencheu todos os espaços com coisas fúteis, que não 
pode prepará-lo para o céu.  
“Quando se inverte os valores Deus fica sempre do lado de 
fora”. 

3. Resultados da inversão de valores 
- Desrespeito para com Deus  
- Falta de reverência na casa de Deus 
- Filhos desobedientes 



- Famílias separadas 
- Falta de conhecimento da Bíblia 
- Apostasia na igreja 

E tantas outras coisas! 
“ Buscai em primeiro lugar o reino de Deus”. 
 
 C – Escala segundo a vontade de Deus 
     1- Ilustração da taça 
Agora inicia enchendo a taça com o bombom, depois vai 
colocando aos poucos os feijões, enquanto se vai dizendo o que 
vem a seguir: 
Vamos imaginar novamente esta taça como sendo sua vida. 
Vamos preenchê-la de acordo com a vontade de Deus. 

- Um pouquinho de estudo da Bíblia: 2 horas por dia 
- Um pouquinho de oração: 1 hora por dia 
- Um pouquinho para a família: 1 hora por dia 
- Um pouquinho de testemunho: 2 horas por semana  
   ( visitas, folhetos, estudo bíblico, etc.)  

Depois de tudo isto vem as outras coisas: trabalho, lazer, 
estudo, bens materiais... 
Viram o resultado? 
Deus em primeiro lugar na sua vida, sobra espaço para muitas 
outras coisas. 
“ Buscai em primeiro lugar o reino de Deus”. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
III – Conclusão: 
    A – Resumo: 
1-Escala de valores é quando se define   
   as prioridades da vida. É determinar   
   quais os valores que governam a vida.  
2-Escala invertida é deixar Deus fora da sua     
   vida; os efeitos são: irreverência,  
   desrespeito a Deus, famílias separadas,  
   filhos desobedientes, apostasia, etc. 
3-Escala segundo a vontade de Deus deixa   
   espaço para muitas coisas na sua vida,    
   além de Deus. 
 
B – Apelo: 

1- A última hora deste mundo 
Em breve Jesus voltará. Estamos vivendo nos últimos 
minutos da hora final da história de pecado deste mundo. 
Quem é que está governando a tua vida? 
2- Água morna provoca vômitos – 
Ler Apocalipse 3:16. Estas são as palavras proferidas pelo 
próprio Jesus para a igreja de Laodicéia, representada pelos 
filhos de Deus atuais.  
Deus não está suportando mais esta inversão de escala.  
“Buscai em primeiro lugar o reino de Deus”  


