
Sermão 

 

Título: “Eis o Homem” 

I – Introdução: 

João 19: 5 – Pilatos disse “Eis o Homem” 

O que é ser homem? 

A – Concepção de Homem para o mundo: 

1- Aquele que dá ordens, comanda. 

2- Ser macho, tem muitas mulheres. 

B – Concepção de Homem para Deus: 

1- Paulo diz em I Coríntios 2:16: “Vós tendes a mente de Cristo”. Para ser homem segundo a 

concepção de Deus precisa ter a mente de Cristo. Quando Pilatos disse “eis o Homem”, sem 

saber fez a maior declaração do que é ser verdadeiro homem. O padrão de homem está em Jesus, 

ser semelhante a Ele, esta é a concepção de homem para Deus. 

Paulo ainda acrescenta em Efésios 5:25, “Maridos amai as vossas esposas”. O amor no lar vem 

através do marido, este recebe de Deus; cumprindo esta ordem de Deus passa a ser homem na 

concepção de Deus. 

“Eis o Homem”, disse Pilatos. 

 

II – Ideia Central – O padrão ideal de Homem. 

Vamos juntos analisar alguns padrões de homem, 

 

A –  Padrão para as solteiras 

1 – Inteligente: Toda moça quer estar ao lado de alguém inteligente, que quando abre a boca 

fala coisas sábias. Que toma decisões corretas. As vezes aparece aquele tipo galã, que quando a 

moça o vê logo diz, acho que encontrei o meu príncipe, mas… quando abre a boca só sai 

asneiras, vem então a decepção.  

2 – Sincero: Sinceridade é algo raro em nossos dias. Vamos imaginar outro caso, primeiro dia de 

namoro o rapaz chega para moça e diz: “Eu te amo”. Como pode amá-la no primeiro dia de 

namoro, não há sinceridade nesta declaração, o amor não surge do nada, surge com o 

relacionamento e cada dia aumenta.  

3 – Cheiroso: “o cheiro é mais importante do que a aparência”. O homem pode até ser feio, mas 

mal cheiroso não. Atenção que ser cheiroso não é apenas encher-se de perfume, é preciso ter 

cuidado com o odor das axilas, com o mal hálito, com a roupa que se veste, etc. 



“Eis o Homem”, disse Pilatos. O homem padrão. 

 

B – Padrão para as casadas 

1 – Fiel: Provérbios 20:6  - “Homem fiel quem o achará?” 

Fidelidade significa ter compromisso. Em Gênesis 2: 24 diz: “Por isso deixa o homem pai e mãe 

e se une a sua mulher”.  

Quando o homem une a sua mulher inicia: 

a) Um relacionamento permanente; 

b) Um relacionamento monógamo; 

c) Um relacionamento exclusivo. 

2 – Forte: Cantares de Salomão 2: 3-6 

Ser forte significa homem protetor, que passa confiança, passa segurança à esposa. Em Cantares 

de Salomão encontramos a esposa anelando por seu esposo no verso 6 do capítulo 2 em que a 

esposa diz: “A sua mão esquerda esteja debaixo da minha cabeça, e a sua mão direita me 

abrace.” Noção clara de que a esposa de Salomão buscava nele proteção. 

3 – Caseiro: Lavar, passar, cozinhar… Dividir as agruras da vida da mulher. 

O homem padrão para a mulher casada precisa obrigatoriamente participar das tarefas diárias da 

casa. 

“Eis o homem”. Esta foi a frase dita por Pilatos. O homem padrão. 

 

C – Padrão para os filhos 

1 – Confiável: Pelo exemplo todo pai deve ensinar os filhos a confiarem em Deus, e no ser 

humano.  

Certa vez um pai pediu para seu filho subir numa escada encostada à parede. Pediu então que ele 

pulasse, como quando se brinca com as crianças, pula que o pai segura. O filho todo feliz, dá um 

grande salto. Então subtamente o pai sai debaixo e deixa o filho esborrachar no chão. O pai em 

seguida se vira para o filho e diz: “Toma, isto é para você não confiar em ninguém”. Isso é 

contrário ao padrão de homem para os filhos. 

2 – Atencioso: Qual a prioridade na sua vida? O trabalho, e os amigos?  

Cada pai precisa tirar tempo para seus filhos e sua família. Dar atenção necessária aos filhos. Ter 

tempo para observar o crescimento dos filhos. Tem pai que quando acorda seus filhos já estão na 

adolescência, nem tiveram a oportunidade de acompanhar o desenvolvimento, de desfrutar das 

diferentes etapas da vida porque passam os filhos, as mudanças que lhes ocorrem, e quando 

chegam na adolescência não sabem lidar com as situações que surgem. 



3 – Orientador: É o pai que governa o lar, é ele o governante. Deus outorgou ao pai que fosse o 

sacerdote do lar. Deve governar como orientador em conjunto com a mãe nos aspectos morais, 

materiais e sobretudo espirituais.  

O pai representa o legislador divino no lar. É colaborador de Deus, promovendo os graciosos 

desígnios de deus e estabelecendo em seus filhos elevados princípios, os quais capacitam a 

formar caráter puro e virtuoso, diz Ellen White no livro O Lar Adventista. 

Jó era um exemplo disto. (Jó 1:5) 

Quando isto acontece, cada pai estará “colocando um cerco poderoso de proteção espiritual que 

não poderá ser destruído pelas forças do mal”, garante Ellen White. 

“Eis o Homem”, o verdadeiro padrão de homem. 

 

III – Conclusão: 

A – Resumo: 

1 – Padrão para as Solteiras 

a) Inteligente 

b) Sincero 

c) Cheiroso 

2 – Padrão para as Casadas 

a) Fiel 

b) Forte, Protetor 

c) Caseiro 

3 – Padrão para os Filhos 

a) Confiável 

b) Atencioso 

c) Orientador, Legislador 

B – Apelo: 

1 – Quanto tempo você tem gasto com seus filhos, com sua esposa, etc? 

2 – Deus um dia vai lhe perguntar: 

“Onde estão os teus filhos? Onde estão os filhos que vos dei para educar para Mim? Por que 

não estão a minha direita? Supondes que entrásseis no Céu e nenhum de vossos filhos ali 

estivesse. Como poderíeis dizer a Deus, eis me aqui com os filhos que me deste? Os céus anotam 

a negligência dos pais. Esta registrada no livro dos céus.” Orientação da Criança – Ellen White. 

 

Elaborado por pastor Eduardo Vieira Camargo.  


